Comune di Collecchio - Menu Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nide NOME: REVISTIONE MENU:
TIPO MEN' NO MAIALE NG MAIALE NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contormo frutta pane merenda
LUNEDI Frutta fresca® Tortelli d'erbetiz (p.unico} - Carote crude® Fruita fresca® Pane® Latte e cereali®
MARTEDI Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Lrocchette al legum® Pomodori* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® Pasta af ragh vegetale® Formaggio® Fagiolini® Fruita fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVED!' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® SIEIE IR DGR Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* Risc al pomodoro/sugo di pesce® Crocchette di pescat Insalata verde* Frutta fresca* Pane* :;‘;j;l:ers SjENECO
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodono? Frittata al forno* Spinacy Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure? Legumi in umido/in insalata® Pomodori® Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti®
MERCQ 2 Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Gelato®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'clio evo® Polpetteftortine di pesce” Misto crudo® Frutta fresca® Pape* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in bredo vegetale® BURGER DI LEGUMI Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Formaggio® Mista crudo® Frutta fresca® Pane* Pane & olic evo®
MARTEDI' Frutta fresca® Crema di verdura con pastinaffarro® Pesce al forno® Patate al forno® Frutta fresca* Pane integrale® Latte e biscotti*
IMERCO 3 Fruttafresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata mista® Frutta fresca® Pane* Frutta fresga®
GIOVED! Frutta fresca® Riso alle verdure® o QIS CRIRES Pomodori® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Legumi in umidofin insalata® Finocchi* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI'S ;' Frutta fresca® Pasta al ragl: vegetale® Boccongini di pollo panati al forno® Pomodorit Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta*
MARTEDQIE S Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca® - Latte & cereali®
IMERCO 3 Frutta fresca® Riso alla parmigiana* Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
GIOVED 1',': | Frutta fresca® Pasta integrale al pomdoro® Filetto di pesce al forno® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Gelato®
VENERDI! Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale* Hamburger/macinato di bovine in umido® Misto crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Fruita fresca®
LUNEDI' Frutta fresca’ Chicche burro e parmmigiano® PISELLI IN UMIDO Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MARTEDI Frutta fresca® Riso al pomodoro/suge di pesce® Pesce al forno® Pomodori® Frutta fresca® Pane Frutta fresca®
MERCG 5 Fruitta fresca® Pastina in brodo vegetale® ppmElL U s Insalata verde Frutta frescan Panet Karkade e biscotti*
GIOVED|* Frutta fresca® Pasta integrale al pesto rosso® Frittata al forno* Finacchi crudit Frutta fresca® Pane® Frutta fresca
VENERDI' Frutta fresca* Pasta all'olio evo® Crocchette di legumi® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Crema di verdure con orzo® Bocconcini di polfe pananti al forno® Patate al fomo® Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca* Risotto alle verdurs* Leguimi in umide/in insalata® Pomodori® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
MERCO & Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Polpette di manzo* Misto crudo”™ Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Chicche di patate al pomodoro® Crocchette di pesce® Fagiolini? Frutta fresca® Pane* Gelato®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta all'vlio evo” Insalata caprese® - Frutta fresca® Pane? Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta di tacching® Pomeodori® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 7 Frutia fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata verde* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
GIOVEDI* Frutia fresca® Risotto al pomodoro® isfegpnerle al lsgunwrarnnata di caci™ Misto erudo® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Pesce al forno® Finocchit Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca® Orzo in insalata® Frittata al forno* Spinaci* Fruita fresca® Pane® Latte e biscottit
MARTED!' Frutta fresca® Pasta integrale all'clio evor BURGER VEGETALE Insalata verde* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca*
MERCO & Frutafrescat Passato di verdura con orzoffarro/pastina® Polpetteitortino dj pesce* Misto crudo® Frutta frescat Pane integrale” Gelato*
GIOVEDI' Frutta fresca* Riso con radicchio rosso/verdura di stagione® Legumi in insalata® Pomadorit Frutta fresca Pane* Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina* Pizza margherita (p.unicoy - Frutta fresca® Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetio delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menl Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nide NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO CARNE NO CARNE NIDO 06/07/26

giorno  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDT Frutia fresca® Tortelli d'erbetta (p.unico)* - Carote crude® Frutta fresca® Pane* Latte e cereaii®
MARTEDI Frutta fresca® Pasta inlegrale al pesto® e Coum= Pomoderi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO 1 Frutia fresca® Pasta al ragl vegetale® Formaggio* Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® Yogur alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® HOR N E R ) Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* Riso al pomodoro/sugo di pesce® Crocchette di pesce? Insalata verde® Frutfa fresca® Pane® ;‘:iifers & succo ar
LUNEDI' Fiutta fresca® Chicche al pomodoro® Frittata al foma* Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Legumi in umidofin insalata® Pomodorit Frutia fresca* Pang* Latte e biscotti*
MERCO 2 Frutta fresea® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Gelator
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo* Polpette/tartino di pesce® Misto crudo® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® BURGER DI LEGUMI Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca* Chicche al pomodarc® Formaggio* Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Pane e olio evo®
MARTEDI' Frutta fresca® Crema di verdura con pastinaffarro® Pesce al forno™ Patate &l forno® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e biscoiti*
MERCO 3 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata mista® frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® R Pomodori® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Legumi in umido/in insalata* Finogchi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta al raglt vegetale® LENTICCHIE IN UMIDO Pomodori* Frutta fresca”® Pane* Yogurt alla frutta*
MARTE Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unicoy* - Frutta fresca® - Latte € cereali®
MERCO Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al pormdoro® Filetto di pesce al forno® Fagiclini* Frutta fresca® Pane® Gelato®

VENER Frutta fresca* Pastina in brodo vegetate® BURGER DI LEGUIME Misto crude”® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca*
LUNEDI'| Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® PISELLI IN UMIDO Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Latte & cereali®
MARTEDI Frutta fresca® Riso al pomodorofsugo di pesce® Pesce al forno* Pomodori® Frutta frescat Pane® Frutta fresca®
MERCO | § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* LRI Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Karkadé e biscotti*
GIOVED|* Frutta fresca® Pasta integrale al pesto rosso® Frittata al forno® Finocchi crudi® Frutta fresca® Panet Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Crocchette di legumi® Misto crudo® Fnutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta*
LUNEDI' Frutta fresca* Crema di verdure con oizo* FRITTATA Patate al forno® Frutta fresca® Pane* Laite e biscofti®
MARTEDI' Fruita fresca® Risotto alle verdure* Legumi in umidofin insalata® Pomodori® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
|IMERCO 6 Frutta fresca® Pasta all'olio evo® PESCE AL FORNO Misto crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVED! Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Chicche di patate al pomodoro® Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Gelato®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo* Insalata caprese” - Frutta fresca® Pane® Latte & biscotti*
MARTEDI Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® COTOLETTA DI LEGUMI Pomedori® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO ¥ Frutta fresca* PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Focaccia®
GIOVEDI! Frutta fresca® Risotto al pomodaro® LHDEENENE di lsgumitannala o cec” Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Pesce al forne® Finocchi® Frutta fresca® Pang* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Orzo in insalata® Frittata al forno® Spinaci® Frutta fresca® Panea* Latte & biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® BURGER VEGETALE Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO B Frutta fresca® Passato di verdura con orzoffarrofpastina®  Polpetteftortine di pesce” Misto crudo” Frutta fresca® Pane integrale* Gelato®
GIOVED!' Frutta fresca Riso con radicchio rossoiverdura di stagione* Legumi in insalata® Pomodori* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca® - Yogurt alla frutta”

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto defle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Ment Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nide NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN'NG BOVINO NO BOVINO NIDO 06/07/26
giorno sett spuntino primo secondo contarno frutta pane merenda
LUNEDI Frutta fresca® Tontelli d'erbetta (p.unico)* - Carote crude® Frutta fresca® Pane® Latte e cereali*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® sl Pomodoti® Frutta fresca* Pane® Frutta fresca®
MERCO 1 Fruttafresca® Pasta al ragil vegetale® Formaggio* Fagiolini® Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Scaleppnainocconcinditacchino® Misto crudo® Frutta fresca” Pane® Frutta fresca’
VENERD!' Frutta fresca® Riso al pomodoro/sugo di pesce® Crocchette di pesce” Insalata verde® Frutta fresca® Pane* \(Lf.r:iiiers isuccoidl
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Fiittata al forno* Spinaci® Frutta frescat Pane integrale® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Risoc alle verdure® Legurni in umidofin insalata® Pomodori® Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti®
MERCO 2 Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca® - Gelato
GIOVEDFK Fnitta fresca® Pasta integrale all'olio eva* Polpetteftortine di pesce® Miste crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* Lonza arrosto” Insalata verdet Frutta frescat Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Formaggio® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Pane e ofip evo®
MARTEDI' Frutta fresca® Crema di verdura con pastinafamro* Pesce al forno® Patate al forno® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e biscotti®
MERCO 3 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata mista® Frutta fresca’ Pane* Frutta fresca®
GIOVED!' Frutta fresca® Riso alle verdure* L Pomaodori® Frutta frasca® Pane* Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto* Legumi in umidofin insalata* Finocchi* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
Frutta fresca® Pasta al ragn vegetale® Bocconcini di pollo panati al forno® Pomodorit Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
| Frutia fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca* - Latte & cereali®
MERCO | Frutia fresca® Riso alla parmigiana® Crocchette di legumit Insalata verde” Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
A _f' Frutta fresca® Pasta integrale al pomdoro® Filetto di pesce al forno* Fagiolini® Frutta fresca® Pane* Gelato®
VENERD i;‘ | ,:' Frutta fresca” Pastina in brodo vegetale* BURGER DI LEGUMI Misto crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Prosciutio cotto® Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MARTEDI Frutta fresca* Riso al pomodoro/sugo di pesce® Pesce al fomo® Pomodon® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO 5§ Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® St L G =S Insalata verde® Frutta fresca” Pane* Karkadé e biscottit
GIOVEDI Frutta fresca® Pasta integrale al pesto rosso® Frittata af forno® Finoc¢chi erudit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENERD/' Frutta fresca® Pasta all'clio evo* Crocchette di legumi® Misto crudo® Frutta fresca® Pang* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Fruita fresca® Crema di verdure con orzo® Baccongini di pollo pananti at foro® Patate al forno* Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti
MARTED!I' Frutta fresca® Risotto alle verdure® Legumi in umidofin insalata* Pomeodori* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO 6 Frutta fresca® Pasta all'olio evo® PESCE AL FORNO Misto crudo” Frutta fresca® Pane integrale® Yogur alta frutta®
GIOVEDYI Frutta fresca* Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Frutta fresca*
VENERD!' Frutta fresca® Chicche di patate al pomodoro® Crocechette di pescer Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Gelato®
LUNED!' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Insalata caprese® - Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta di tacchino® Pomodornit Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Foecaceia®
GIOVED} Frutta fresca® Risotto al pomodoro® Lioeonenedl lsguminiannata di cece Misto crudo® Frutta fresca* Pane” Frutta fresca®
VENERD/' Frutta fresca* Pasta integrale al pesto® Pesce al forno® Finocchi® Frutta fresca® Pane* Yogur alla frutta®
LUNED!I' Frutta fresca* Orzo in insalata® Frittata al forna® Spinaci* Frutia fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale alf' olic evo® Arrosto di maiale® Insakata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCQO & Fiuitafresca® Passato di verdura con orzo/farro/pastina® Polpetteftortino di pesce” Misto crudo? Frutta fresca® Pane integrale® Geiato*
GIOVED!I Frutta fresca® Risa con radicchio rossolverdura di stagione® Legumi in insalata® Pomadorit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* Passato di verdura con pastina® Pizza margherita {p.unico)* - Frutta fresca® - Yogud alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produtiive, nel rispetto delfe richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menu Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

VENERD!' Frutta fresca®

Passato di verdura con pastina®

Pizza margherita (p.unico)®

Frutta fresca®

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN'NO CARNE/PESCE NO CARNE/PESCE NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Tortelli d'erbetta (p.unico)* - Carote crude® Frutta fresca® Pane” Latte e cereali®
MARTEDI Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® SR ACCIUE R U Pomodornit Frutta fresca® Panet Frutta fresca™
MEFECO 1 Frutta fresca® Pasla al ragt vegetale® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® Yoourt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® PRLBEE I Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
VENERDI'  Frutta fresca® RISO AL POMODORO FRITTATA Insalata verde* Fruita fresca® Pane” ::;rlic;liers .
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro* Frittata al fomo* Spinaci® Frutia fresca® Pane integrale® Frufta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Legumi in umidofin insalata® Pomodori® Frutta fresca® Pane* Latie e biscotti®
MERCO 2 Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Gelato®
GIOVEDI Frutta fresca* Pasta integrale all'olio evo® FORMAGGIQ Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* BURGER DI LEGUMI Insalata verde® Frufta fresca’ Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Formaggio® Mista crudo® Frutta fresca® Pane® Pane e olio evo”
MARTEDI' Frutta fresca® Crema di verdura con pastina/farro® BURGER VEGETALE Patate al forno® Frutta fresca”® Pane integrale® Latte e biscotti®
IMERCO 3 Frutafrescat PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata mista® Fruita fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure* HESLIRIR Pomodari® Fruita fresca® Pans* Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Legumi in umido/in insalata® Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta af ragli vegetale® LENTICCHIE IN UMIDO Pomodarit Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
MARTE Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Latte e cereali*
MERCO Frutta fresca* Riso alla parmigiana® Crocchette di legumi® Insalata verde”® Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al pomdoro® FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca® Pane? Gelato?
VENER Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale® BURGER DI LEGUMI Misto crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® PISELLI IN UMIDO Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MARTEDI' Frutta fresca® RISO AL POMODORO LENTICCHIE IN UMIDO Pomedori® Frutta fresca® Pang* Frutta fresca®
MERCO & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* R Insalata verde* Frutta fresea® Pang® Karkadé e biscotti®
GIOVED/' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto rosso* Frittata al forno” Finocehi crudit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Crocchette di legumit Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Crema di verdure con orzo* FRITTATA Patate al fomo™ Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutia fresca® Risotto alle verdure® Legumi in umidofin insalata® Pomodori* Frutta fresca® Pang® Frutta fresca®
MERCQO 6 Fruta fresca® Pasta all'olio evo* FORMAGGIO/BURGER VEGILEGUMI SAP. Misto erudo® Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Fruita fresca® - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Chicche di patate al pomodoro® FORMAGGIO Fagiclini® Frutta frescan Pang® Gelato
LUNEDI Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Insalata caprese”® - Frutta fresca* Pane* Latte e hiscolti®
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® COTOLETTA DI LEGUMI Pomodari® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICC) - Insalata verde* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
GIOVED!! Frutta fresca® Risotto al popmodoro® RiCChene GliegUmITANNEIaIo oIy Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® BURGER VEGETALI Finocchi® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Orzo in insalata® Frittata al forno* Spinaci* Frutta fresca* Pane* Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olic evo® BURGER VEGETALE Insalata verde® Frutta frasca® Pane* Frutta fresca®
MERCO 8 Frufta fresca® Passato di verdura con orzoffammo/pastina®  FORMAGGIO Misto crude® Frutta fresca® Pane integrale® Gelato*
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso con radicchio rosso/verdura di stagione® Legumi in insalata® Pomodorn® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®

Yoqurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto defle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menl Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO GLUTINE NG G6LUTINE NIDO 06/07/26
giorno  sett spuntino secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI'  FRUTTAFRESCA®© TORTELLIS/GL (P.UNICO) - CAROTE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL Sl Y
MARTEDI'  FRUTTA FRESCA© PASTA S/GL AL PESTO © EASGH QLIRSS ST e St POMODORI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 1 FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL AL RAGU VEG. © FORMAGGIC © FAGIOLINI © FRUTTA FRESCA©® PANE S/GL I SRGEe Rk
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA®© PASTINA S/GL IN BRODO VEG. ® s il e i MISTO CRUDO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI'  FRUTTA FRESCA® RISO® AL POM/SUGO DI PESCE @ CROCCH, DI PESCE SIGL INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE SIGL R ey
LUNEDI'  FRUTTAFRESCA© CHICCHE DI PAT/PASTA S/GL AL POM.@ FRITTATA S/GL SPINACI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MARTEDI'  FRUTTAFRESCA® RISO ® ALLE VERD, ® LEGUNMI IN UMIDO/IN INSALATA S/GL (NO LENT) POMODORI ® FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
MERCO 2 FRUTTAFRESCA® PASS.D|VERD.®CONPASTINASIGL  PIZZA MARGHERITA S/GL (P.UNICO) FRUTTA FRESCA ® - GELATO SIGL
GIOVEDI  FRUTTAFRESCA© PASTA S/GL ALL'OLIO EVO © POLPITORT. DI PESCE S/GL MISTO CRUDO © FRUTTA FRESCA© PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI'  FRUTTA FRESCA © PASTINA S/GL IN BRODO VEG. ® LONZA ARROSTO S/GL INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA© PANE S/GL LA DRRCL TR
LUNEDI'  FRUTTAFRESCA® CHICCHE DI PAT/PASTA S/GL AL POM.@ FORMAGGIO © MISTO CRUDO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL PANE S/GL E OLIO ©
MARTEDI ~ FRUTTAFRESCA® SREMAUIVERD.©CUNHISUSIPASIINA pegcE Al FORNO SIGL (NO MAIS) PATATE AL FORNO © FRUTTA FRESCA @ PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
MERCO 3 FRUTTAFRESCA® Lo |- AL RAGUDIMANLDE SUING INSALATA MISTA © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA®© RISO © ALLE VERDURE & PR P IRGUHE I POMODOR! © FRUTTA FRESCA © PANE SIGL LOSBEPENLROLS
VENERDI'  FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL PESTO® LEGUMI IN UMIDO/IN INSALATA SIGL (NOLENT)  FINOCCHI® FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©

" FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL RAGU VEG. © BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNO $/GL POMODORI & FRUTTA FRESCA @ PANE SIGL il it

| FRUTTAFRESCA® PASS. DI VERD. © CON PASTINAS/GL  PIZZA MARGHERITA SIGL (P.UNICO) - FRUTTA FRESCA © - bbbt

" FRUTTA FRESCA © RISO © ALLA PARMIGIANO & VLRI, (20 PSRN BB (LD (=R INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©

" FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL POMODORO € PESCE AL FORNO SIGL (NO MAIS) FAGIOLINI@ FRUTTA FRESCA © PANE S/GL GELATO S/GL

| FRUTTA FRESCA © PASTINA S/GL IN BRODO VEG. © HAMBURGER ©/MACINATO DI BOV. IN UMIDO © MISTO CRUDO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
LUNEDI' FRUTTA FRESCA © CHICCHE/PASTA S/GL BURRO E PARM. ® PROSC.COTTO® SPINAC! © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL ol A
MARTEDI!  FRUTTAFRESCA® LoV @ALFUMODURUISUBULIFESLE  pegor A FORNO SIGL (NO MAIS) POMODORI © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO & FRUTTAFRESCA® PASTINA SIGL IN BRODO VEG. © el ety INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL S
GIOVED|!  FRUTTAFRESCA© PASTA S/GL AL PESTO ROSSO © FRITTATA $/GL FINOCCHI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI! FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL ALL'OLIO EVO © CRUCUH. Dt LEGUNI S4EL (MO EEN] ) MISTO CRUDO @ FRUTTA FRESCA © PANE SiGL ;UUUKl ALLAFRUIIA
LUNEDI  FRUTTAFRESCA© CREMA DI VERD. CON RISO®© BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNG SIGL PATATE AL FORNO © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
MARTEDI  FRUTTA FRESCA®© RISO © ALLE VERDURE © LEGUMI IN INSALATA S/GL (NO LENT) POMQDORI @ FRUTTA FRESCA © PANE SIGL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 6 FRUTTAFRESCA®© PASTA S/GL ALL'OLIO EVO © I e R MISTO CRUDO @ FRUTTA FRESCA® PANE S/GL LA EA
GIOVEDF  FRUTTAFRESCA® PASS.DIVERD.® CONPASTINASIGL  PIZZA MARGHERITA S/GL (P.UNICO} FRUTTA FRESCA ® - FRUTTA FRESCA ©
VENERDI'  FRUTTA FRESCA © CHICCHE DI PATIPASTA S/GL AL POM.® CROCCH. DI PESCE SfGL FAGIOLINI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL GELATO S/GL
LUNEDY FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL ALL'OLIOEVO ® INSALATA CAPRESE ® - FRUTTA FRESCA © PANE SIGL LATTE @ E BISC. S/IGL
MARTEDI FRUTTA FRESCA © PASTINA SIGL IN BRODO VEG. @ COTOLETTA DI TACCH. SIGL PCMODORI ® FRUTTA FRESCA © PANE S:GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO [BIRRFRUTTA FRESCA® DASIA SIGL AL BAGULIMANZU ESUING INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FOCACCIA SIGL
GIOVED|!  FRUTTAFRESCA® RISO © AL POMODORO @ SHUBLIEDLLEO INUEERURMSIIA DIUEARAR:: ISTRICRUDC.© FRUTTA FRESCA © PANE SIGL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI'  FRUTTAFRESCA© PASTA S/GL AL PESTO © PESCE AL FORNO S/GL (NO MAIS) FINOCCHI © FRUTTA FRESCA © PANE SIGL Vil el s
LUNEDI  FRUTTAFRESCA®© RISO® IN INSALATA © FRITTATA S/GL SPINACI €@ FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
MARTEDI'  FRUTTA FRESCA© PASTA SIGL ALL'OLIO EVO @ ARROSTO DI MAIALE S/GL INSALATA VERDE © FRUTTA FRESCA @ PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 8 FRUTTAFRESCA® o> Ul VEND GCUNRISUGIFASIINA ooy pToRT. DI PESCE SIGL MISTO CRUDO ® FRUTTA FRESCA © PANE S$/GL GELATO S/GL
GIOVEDI  FRUTTAFRESCA® i e SONRADICURIO RUSSUIVERD. | ggijm1 IN INSALATA SIGL (NO LENT) POMODORI & FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI'  FRUTTA FRESCA© PASS. DI VERD. © CONPASTINAS/GL  PIZZA MARGHERITA SIGL (P.UNICO) FRUTTA FRESCA © - s L i

i)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto defle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Mentu Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA:  Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO LATTE NO LATTE NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI'  Frutta fresca® CHICCHE DI PAT. AL POM, SALATT PISELLI IN UMIDO Carote crude® Frulta fresca’ PaneA el A e
MARTEDI  Frutta fresca® PASTA INT. ALL'OLIO SILATT ERCCCIUOL Ol SICA PO VA Pomodori* Frulta frescan Panet Frutla frescan
MERCO 1 Fruttafresca® PASTA AL RAGU VEG. SILATT FETTINA DI POLLOITACCH. Fagiolini® Frutta fresca® Pane infegrale® BUDINO DI SOIA
GIOVEDI'  Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. SILATT SRR ORI R e Misto crudo® Frutta fresca® Pane Frutta fresca®
VENERDI' _ Frutta fresca® RISO AL POM/SUGO DI PESCE S/LATT __ Crocchette di pesce” Insalata verde” Frutta fresca® Pane et
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA AL POM. SILATT FRITTATA SILATT Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MARTED!' Frutta fresca® RISO ALLE VERD. S/LATT Legumi in }Jmidofin insalata® Pomodori® Frutta fresca* Pane* gf‘i‘#‘ﬁgﬁh BIBK:
MERCOI 2 Frutta fresca® PASS. DI VERD. CONPASTINA SILATT  Lialh SIGULAT T AL FOM SILATLHFELTINA LI . Frutta fresca® - GELATO SILATT/UOVA
GIOVEDI Frutta fresca* PASTA. INT. ALL’OLIO EVD SILATT Polpetteftortino di pesce? Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. SILATT Lonza arrosto® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* BUDING DI SCIA
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA AL POM. SILATT UOVA STRAPAZZ. SILATT Misto crudo® Frutta frasca* Pane® Pane e olio evo®
MARTEDI'  Frutta fresca® :F:‘g DI VERD. CON PASHNAEARRU  bocoe al fomon Patate al fomo® Frutta fresca® Pane integrale® 25\:#“‘,'.::3': mige:
MERCQ' 3 Frutia fresca* :J: ﬁ,m.,?\"‘ 2‘:‘:’.‘#‘" AN LSO - Insalata mista* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVEDI  Frutta fresca® RISO ALLE VERDURE SILATT AHOSICAUEEC NG Pomodori* Frutta fresca® Pane* BUDINO DI SOIA
VENERDI' Frutta fresca* PASTA INT. ALL'OLIO SILATT Legumi in umidofin insalata* Finccchi®* Frutta fresca” Pang* Frutta fresca?
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA AL RAGU VEG. SILATT Boccondini di polio panati al fomo® Pomodori* Frutta fresca’ Pane® Yogurt alla frutta’
MARTE Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA SILATT /S8R SERLA | AL FOML SILATL ¥ FETHINA LY Frutta fresca® , o Bty o
MERCO Frutla fresca® RISO ALL'OLIO SILATT LRSS SR ITUVA Insalata verdes Fruta frescan Pane® Frutta fresca®
GIOVED Frutta frescat PASTA INT. AL POMODORO S/LATT Filetto di pesce al forne™ Fagiolini* Frutta fresca® Pane® GELATO S/ILATT/UOVA
VENER Frutta fresca® PASTINA IN BRODO YEG. SILATT :-:AJ;_\I::_I\.JHUI:H DI SULA CARNEMACINATO DEBOV-IN - o oy Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
LUNEDI  Frutta fresca® PASTA ALL'OLIO SILATT Prosciutto cotto® Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® 22;":":' Tg‘nuair
MARTEDI'  Frutta fresca* RISO AL POMIAL S8UGO DI PESCE S/LATT Pesce al forno® Pamodori® Fruita fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO 6 Frutta frescat PASTINA IN BRODO VEG. SILATT BRGNS OOV Insalata verdeA Frutta frescat Pane AR B
GIOVED!' Frutta fresca® PASTA INT. AL POMODORO S/LATT FRITTATA SILATT Finocchi crudit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI.  Frutta fresca® PASTA. ALL'OLIO EVO S/LATT PRSI CEULMI SLATLL VA Misto crade® Frutta frescan Panet BUDINO DI SOIA
LUNEDI' Frutta fresca® CREMA DI VERD, CON ORZO SILATT BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNO SILATT/UQVA  Patate al foma® Frutta fresca® Pane* 2’;‘;;,:1,’%3“’5‘*
MARTEDI Fruita fresca® RISO ALLE VERDURE S/LATT Legumi in umidofin insalata® Pomodoii® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO 6 Fruttafresca PASTA. ALL'OLIO EVO SILATT ROLE: DIMANCD SIEAT RIOVA Misto crudo® Frutta frescat Paneintegrate*  BUDINO DI SOIA
GIOVEDI'  Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA SILATT  DISAR SIGLLATT AL FUM. SILATT #FEIINA L Frutta frescat - Frutta frescat
VENERD{' Frutta fresca® PASTA AL POM. SILATT Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® GELATO SILATT/UOVA
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA. ALL'OLIO EVO SILATT FETTINA DI POLLO/TACCH. Frutta frasca® Pane* sl s
MARTEDI Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG, S/LATT COTOLETTA DI TACCH. S/ILATT/UOVA Pomodor® Frutia fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MER'CO 7 Frutta fresca® r;ﬁ;?r‘?; :?‘:‘;‘TU! (AR RING - Insalata verde® Fruita fresca® Pane* Focaccia®
GIOVED!' Frutta fresca® RISO AL POMODORO S/LATT GROCEHEERES IAIOVAR AINAIAPEOEUES visto crudor Frutia fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA INT. ALL'OLIO SILATT Pesce al fomo® Finocchi* Frutta fresca® Pane* BUDINO DI SOIA
LUNEDI' Frutta fresca® ORZO IN INSALATA SILATT FRITTATA SILATT Spinaci® Frutta fresca® Pane® &N ATTAIOAA
MARTEDI' Frutta fresca* PASTA INT. ALL'OLIO EVO SLATT Arrosto di maigle® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCQC 8 Frutta fresca® :zt;?.\ :;g;:?n ::.’J.ITM A SN ATT Polpette/tortino di pesce® Misto crudo” Frutta fresca® Pang integrale® GELATO S/ILATTIUOVA
GIOVED!' Frutta fresca® :LS';)TTUUN DARTEETIDIVERLL D STAG. Legumi in insalata® Pomadori® Frutia fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI'  Frutta fresca® PABS. DIVERD CONPASTINA StATY [ SEULANTALFUMISIAN S EELIMALY Frutta fresca’ - BUDINO DI SOIA

BOLLOTACCH

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menl Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO UGVA NO UOVA NIDO 06/07/26
giorno  sett spuntino primo secondo contornmo frutta pane merenda

LLUNED!' Frutta fresca CHICCHE DI PAT. AL POM. PISELLI IN UNIDO Carote crude* Frutta fresca® Pane Sy e
MARTEDI'  Frutta fresca® PASTA INT. AL PESTO SIUOVA S o S et Pomodori* Frutta fresca® Panen Fruita fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® Pasta al ragl vegetale® Formaggio* Fagialini* Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVED!' Frutta fresca® :‘:2' R RN > 'CPp na/m-occonant di tacching™ Misto crudo* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso al pomodoro/sugo di pesce® PESCE AL FORNO/VAP. SIUOVA Insalata verde® Frutta fresca® Pane® _;;E?_{EEI:HS BUOYA
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® FETTINA DI POLLO/TACCH. Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Riso afle verdure® Legumi in umidofin insalata® Pomodaori® Frufta fresca® Pane* I;;: I;:T::':\?r'
MERCO. 2 Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA DI SEM. Pizza margherita (p.unico)}* - Frutta fresca® - GELATO S/ILATT/UOVA
GIQVEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® PESCE AL FORNO/VAP. SIUOVA Misio crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® {‘;22’ INA DISEM. (NO UOVA) INBRUDD - 000 arrostes Insalata verde® Frutta fresca* Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro* Formaggio® Misto crudo? Frutta fresca® Pane® Pane e olio avo*
MARTEDI' Frutta fresca® zgﬁﬂ:‘gil \!':..'\:\T :’:’ UUN FARRUIFASIINA Ul pegee AL FORNO SIUOVA Patate al fomo* Frutta fresca® Pane integrale® l;;: lﬁlﬁrﬁ lgl\?k'
MERCOC 3 Frutta fresca® Pasta al ragl di manze e suino {p.unico)® - Insalata mista® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVED!' Frutta fresca® Riso alle verdure® ATTOSIo aitaceimos Pomodori* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA INT. AL PESTO S/JUOVA Legumi in umido/in insalata® Finocchit Frutta fresca® Pane® Feutta fresca®

Frutta fresca* Pasta al ragu vegetale® BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNO S/LATT/UOVA Pomodon® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®

Frutta frescat PASS. DI VERD. CON PASTINA DI SEM.  Pizza margherita (p.unico)* E Frutta fresca® - i

Frutta fresca® Riso alla parmigiana® SRR CLIME IR AN VA Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®

Frutta fresca® Pasta integrale al pormdoro® PESCE AL FORNO S/IUOVA Fagiolini® Frutta fresca® Pang® GELATO S/LATT/UOVA

Frutta fresca® PAS | INA DI SEM. (NU UUVA) IN BRUDU nmwﬁtﬂ Ui SULA CARNE/MAGINA DI BUY, IN Misto crudo® Frutta fresca* Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Prosciutto cotto® Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® I;’;: {rl:\\-} f el
MARTEDI! Frutta fresca® Riso al pomodoro/sugo di pesce”® PESCE AL FORNO S/UOVA Pomodori* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO & Frutta fresca® :22: INA DI SEM. (NU UUVA) IN BRUDU  BULL. U TALCH. SILAT LIUUVA [nsalata verde® Frutta frescat Panet :ﬁ:ﬁ#:ﬁ;z:mu,
GIOVED!' Frutta fresca® PASTA INT. AL PESTO S/UOVA PROSC. COTTO Finocchi crudi® Frutta fresca® Pane® Fruta fresca®
VENERDI"  Frutta fresca® Pasta all'olio evo® e LML ANLUYA Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutia fresca® Crema di verdure con orzo* BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNG S/LATT/UOVA  Patate al forno® Fruita fresca® Panet il ,ﬁf\"i‘;
MARTEDI' Frutia fresca® Risotlo alle verdure® Legumi in umido/in insalata® Pomodori® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca*
MERCO 6 Fruttafrascat Pasta alldlic evo? HOEESMANZS BILATFUOVA Misto crudo® Frutta frescat Paneintegrale®  Yogurt alla frutia®
GIOVEDI Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA DI SEM. Pizza margherita (p.unico)* g Fruita fresca® - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Chicche di patate al pomodoro® PESCE AL FORNO/VAP. SIUOVA Fagiolini* Fiutta fresca Pane® GELATO S/ILATT/UOVA
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta al'olic evo® Insalata caprese® - Frutta fresca* Pane® :‘: Ial:rn:lﬁr'
MARTEDI'  Frutta fresca® PASHINA LISEM. (NO UOVA) INBROVD . 6oTOLETTA DI TACCH. SLATTAUOVA Pomodori* Frutta fresca Paneintegrale”  Frutta fresca®
MERCO| 7 Frutta fresca® Pasta al ragl di manzo e suino (p.unico)* “ Insalata verde® Frutta fresca® Pane* FOCACCIA S/UOVA
GIOVEDI! Frutta fresca® Risotto at pomodoro® e e Misto criudo® Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA INT. AL PESTO SIUOVA PESCE Al FORNO SAJOVA Finocchit Frutta fresca® Pane® Yogudt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Orzo in Insalatar FETTINA DI POLLO/TACCH. Spinacit Frutta frescat Pane* el
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olic evo? Arrosto di maiale® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO & Fruttafresca® st oy PESCE AL FORNO/VAP. S/UOVA Misto crudot Frutta fresca® Pane integrale  GELATO SILATT/UOVA
GIOVEDI Frutta fresca* Riso con radicchio rossolverdura di stagione® Legumi in insalata® Pomodori® Fruta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENERD/' Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA DI SEM. Pizza margherita (p.unicc)* Frutta fresca® - Yogurt alla frutta®

Lo dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Collecchio - Menll Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

PASTINA

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO POMODORO NO POMODORO NIDO 06/07/26
giorno  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Torteli d'erbetta {p.unico)* - Carote crude® Frutta fresca® Pane* Latie e cereali®
MARTEDI'  Frulta frescat Pasta integrale al pesto® e CTENERICOTIp VERD. (NO POM) Frutia fresca? Panea Frutta fresca
MERCO 1 Frutta fresca® PASTA AL RAGU VEG. (NO POM) Formaggic®* Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVED! Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® ISR LEREE s ST VERD. (NO PCOM) Frutta fresea® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® ]::::‘J,;‘, ks DRl Crocchete di pesce® Insalata verde* Frutla fresca® Pane* fii'iers Estccol
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA OLIC E PARM. Frittata al forno® Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta frescat
MARTEDI' Frutta fresca® RISO ALLE VERD. (NO POM) LEGUML IN UMIDO/ANSALATA S/P0M VERD. (NO POM) Frutta fresca” Pane* Latte e biscotti®
MERCO 2 Frutta fresca® b i o A PIZZA AL FORMAGGIO S/POM (P.UNICO) s Frutta frescat . Gelato®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Polpetieftortino di pesce® VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pang* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Lonza arrosto® Insalata verde® Frutia fresca* Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® PASTA OLIO E PARM. Formaggio® VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane* Pane & olio evo®
IMARTEDI' Frutta fresca* PASS. DI CARIPAT/ZUCCH. CON PASTINA Pesce al forno® Patate al forno® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e biscotti*
MERCO 3 Frutta fresca® linabins bt il INSALATA MISTA (NOPOM)  Frutia fresca® Pane Frufta fresca®
GIOVEDI Frutta fresca® RISO ALLE VERD. S/IPOM AU VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane* Yogun alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® LEGUMI IN UMIDO/INSALATA S/IPOM Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA AL RAGU VEG. (NO POM) Bocconcini di pollo panati al forno* VERD. (ND POM) Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta*
MARTE Frutta fresca® i e PIZZA AL FORMAGGIO S/POM (P.UNICO) Frutta fresca® - Latte & cereali®
MERCO Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVED Frutta fresca® PASTA INT. OLIO E PARM. Filetto di pesce al forno® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Gelato®
VENER Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® HAMBUGER/MACINATO DI BOVINOG (NO POM) VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Prosciutto cotto® Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Latte € cereali*
MARTED!' Frutta fresca® ::gghl:uu ARSI Pesce al forno* VERD. (NO POM) Fruita fresca® Panet Frutta fresca®
MERCO & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Hagancam di tacchino® Insalata verde® Fruita fresca® Pane* Karkadé e biscolti*
GIOVEDI! Frutta fresca® PASTA INT. OLIO E PARM. Frittata al forno® Finocehi crudi® Fruita fresca® Pang* Frutta fresca®
VENERDI Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Crocchette di legumi® VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDY Frutia fresca® PASS. DI CAR/PAT/ZUCCH. CON ORZO Bocconcini di polio pananti al forno® Patate al forno® Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI Frutta fresca* RISO ALLE VERD. S/IPOM LEGUMI IN UMIDOANSALATA SIPOM VERD. (NO POM) Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
MERCQO 6 Frutta fresca® Pasta all'clio evo® POLP. DI MANZO (NO POM) VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI'  Frutta fresca® A MM A0 PIZZA AL FORMAGGIO S/POM (P.UNICO) ’ Fruta frescat - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA OLIO E PARM. Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Gelato®
LUNEDY Frutta fresca® Pasta all'olio evo® MOZZARELLA VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Caotoletta di tacchino® VERD. (NO POM) Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 7 Frutta fresca IS AN & S : Insalata verde* Frutta fresca” Pane® FOCACCIA (NO POM)
GIOVED[  Frutia frasca® RISO OLIO E PARM. Wroccnens dr [egumutannata d cecr™ VERD. (NO POM) Frutta fresca’ Panes Frutia fresca®
VENERD!' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Pesce al forno® Finocehit Frutta fresca® Pane® Yoguri alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® ORZO IN INSALATA SIPOM Frittata al forno® Spinacit Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Arrosto di maiale® Insakata verde® Frutta fresca® Pane Frutta fresca*
MERCO 8 Frutta fresca® e e ol Polpette/tortine di pesce® VERD. {NO POM) Frutta fresca® Paneintegrales  Gelator
GIOVEDI'  Frutta fresca® oy UV RADILUHIOIVERD DISIAS. ) EGUMI N INSALATA SIPOM VERD. (NO FOM) Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
VENERDI'  Frutta fresca i e L I Sl PIZZA AL FORMAGGIO SIPOM (P.UNICO) 5 Frutia fresca® - Yogurt alia frutta®

Lo dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Ment Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO FR.GUSCIO NO FR.6USCIO NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Tortelli d'erbetta (p.unico)* - Carote crude® Frutta fresca® Pane® ;.;1; :ﬁ :.:‘ rﬁ:m“"
MARTEDI  Frutta fresca® PASTA INT. OLIO E PARM. S e e Pomadorit Frutta frescan Pane? Frutta fresca®
MERCCO 1 Frutta fresca® Pasta al ragd vegetale® Fermaggio® Fagiolini® Frutta fresca Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Scaloppinaibocconaint di tacenine” Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERD!' Frutta fresca® Riso al pomodoro/sugo di pesce® Crocchette di pesce® Insalata verde” Frutta fresca® Pane* :‘fmﬂ =
LUNEDI' Frutta fresca’ PASTA AL POMODORO Frittata al forno® Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MARTEDI  Frutta frescar Riso alle verdure® LEGUMI IN UMIDO/IN INSALATA S/FR.GUSCIO Pomodori* Frutta fresca® Panes hpldd
MERCO 2 Frutfa fresca* Passata di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - GELATO S/FR.GUSCIO
GIOVED!' Fiutta fresca* Pasta integrale all'vlio evo?® Polpetteftortino di pesce® Misto erudo® Frutia fresca* Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* Pastina in brado vegetale® Lonza arrosto® Insalata verde* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNED]' Frutta fresca® PASTA AL POMODORO Formaggio® Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Pane e olio evo*
MARTEDI' Frutta fresca* CREMA DI VERD. CON RISO/PASTINA Pesce al forno* Patate al forno® Frutta fresca® Pane integrale® :’;__'n' ?:ﬁ:rl‘?r:
MERCQO 3 Frutta frescar Pasta al rags di manzo e suino {p.unico)* - Insalata mista® Frutta fresca* Pang® Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® il Pomaodoni® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA INT. OLIO E PARM. LEGUMI IN UMIDO/IN INSALATA SIFR.GUSCIO Finocchit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNED¥ Frutta fresca® Pasta al ragi vegetale® Boccancini di pollo panati al forno® Pomodoni* Frufta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
MARTE Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unicoy* - Frutta fresca® - :?r:tnl iﬁéﬁ:“h‘q“
MERCO Frutta fresca® Riso alla parmigiana® EROCCHDEEEUE RS R GLRS I Insalata verde® Frutta fresca” Pane* Frutta fresca*
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al pomdoro* Filetto di pesce al fomo* Fagiolini® Frutta fresca® Paneg* GELATO S/FR.GUSCIO
VENER Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Hamburger/macinato di bovino in umido* Misio crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA BURRO E PARM. Prosciutto cotto® Spinaci® Frutta fresea* Pane integrale® Ic-:fr:l;;:i Eﬁ;}ﬁ:bau
MARTEDI' Frutta fresca* Riso al pomodoro/sugo di pesce® Pesce al formon Pomeodon® Frutta fresca* Pang" Frutla fresca®
MERCO & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® EScconciniaktacchino Insalata verdet Frutta fresca® Pane* 2‘;.';“2:‘:::: It
GIOVEDI Frutta fresca* PASTA INT. AL POMODORO Frittata al forno* Finocchi crudi® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo* EROSURFDIEES S RCUSUIY Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI  Frutta fresca® CREMA DI VERD. CON RISO Bocconcini di pollo pananti al forno Patate al formon Frutta frescar Pane® R
MARTED! Fruita fresca® Risotto alle verdura* LEGUMI IN UMIDO/IN INSALATA SIFR.GUSCIO Pomodori® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO 6 Fruttafrescar Pasta all'clio evo® Polpette di manzo* Misto crudo” Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta frescan - Frutta fresca?
VENERDI Frutta fres¢a* PASTA AL POMODORO Crocchefte di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pang* GELATO S/IFR.GUSCIO
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Insalata caprese® - Frutta fresca® Pane* :?F:'F: ?ﬁﬂ?}; ;
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta di tacching® Pomodori® Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 7 Frutta fresca® Pasta al ragll di manzo e suina (p.unice)* - Insalata verde® Frutta fresca® Pane* _,:';%A(Ejﬂ% o
GIOVEDI* Frutta fresca* Risotto al pomodoro® GHUCEL DELE SO O CERI SRR C R Misto crudo® Frutta fresca® Pane” Frutta frescat
VENERDJ! Frutta fresca® PASTA INT. OLIO E PARM. Pesce al forno® Finocchi* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® RISO IN INSALATA Frittata al fomo® Spinaci® Frutta fresca” Pane* ';j‘:';; iﬁfr[?r‘;
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Arrosto di maiale® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
MERCO & Fruttafresca® PASS. DI VERD. CON RISO/PASTINA Polpetteftortino di pesce” Misto crudo® Frutia fresca® Pane integrale* GELATO S/IFR.GUSCIO
GIOVED!' Frutta fresca® Riso con radicchio rosso/verdura di stagione® LEGUMI IN INSALATA SIFR.GUSCIO Pomodori Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® B Yogun alla frutta*

La dieta potrebbe subire defle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Mentl Autunno-Primavera A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO PESCE NO PESCE NIDO 06/07/26
giorno  sett spuntino primo secondo contorno fruita pane merenda

LUNED} Frutta fresca® Tontelli d'erbetta (p.unico)* - Carote crude® Fruita fresga* Pane* Latte e cerealit
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® -2 LEILIC T R Pomaodori* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® Pasta al ragii vegetale® Farmaggio® Fagiolini* Frutta fresca”™ Pane integrale* Yoguit alla frutta®
GIOVED!' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Scaloppnalbocconciniditaciie] Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI'  Frutta fresca® RISO AL POMODORO FRITTATA Insalata verde® Frutta fresca® Pane® LIEEkars @ aycon i
LUNEDI Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Frittata al forno* Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Legumi in umidofin insalata® Pomadori® Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MERCO 2 Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)* - Frutta fresca® - Gelato?
GIOVEDI' Frutta fresca* Pasta integrale all'olic evo® FORMAGGIO Misto crudo® Fruita fresca™ Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Lonza arrosto® Insalata verde® Frutta fresca® Panet Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Chicche al pomodoro® Faormaggio* Misto crudo” Frutta fresca® Pane* Pane e olio evo®
MARTEDI' Fruta fresca® Crema di verdura con pastina/farro® BURGER VEGETALE Patate al fomo® Frutta fresca® Pane integrale® Latte & biscotti*
MERCO 3 Frutta fresca® Pasta al ragu di manzo e suine (p.unico)* - Ingalata mista® Frutta fresca® Pane* Fruita fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca* Riso alle verdure® AITOSIO'QIISCENIIER Pomaodori* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
VENERDI' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® Legumi in umido/in insalata® Finocchit Frutta fresga® Pane” Frutia fresca®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta al ragll vegetale® Bocconeini di pollo panati al forno® Pomodori* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
MARTE Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca® - Latte e cereali*
MERCO Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al pomdoro® FORMAGGIO Fagialini® Frutta fresca* Pane* Gelato®

VENER Frutta fresca® Pastina in bredo vegetale® Hamburger/macinato di bovine in umido* Misto crudo® Fruita fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
LUNEDI' ' Frutia fresca® Chicche burro e parmigiano® Prosciutto cotto® Spinaci® Fruita fresca® Pane integrale® Lafte & cereali®
MARTEDI' Frutta fresca® RISO AL POMODORO LENTICCHIE IN UMIDO Pomodari® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
MERCO & Frufta fresca* Pastina in brodo vegetale® sorConemL Sl iacie Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Karkadé e biscotti*
GIOVED!! Frutta fresca® Pasta integrale al pesto rosso® Frittata al forno® Finocchi crudi* Frutta fresca® Pane® Frutia fresca*
VENERDI! Frutta fresca? Pasta all'clic evo?® Crocchette di legumi® Misto crudo® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Crema di verdure con orzo® Boccongini di pollo pananti al forno® Patate al fomo® Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
MARTEDY Frutta fresca® Risotto alle verdure® Legumi in uridofin insafata® Pomadoiit Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO 6 Frutta fresca* Pasta all'olio evo® Polpette di manzo® Misto crudo”® Frutta fresca® Pane integrale® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutia fresca® - Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Chicche di patate al pomadoro® FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Gelato
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Insalata caprese® - Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti*
|MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta di tacchino® Pomodori® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO ¥ Frutta fresga® Pasta al ragl di manzo e suino {p.unico)* - Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Focaccia*
GIOVEDI! Frutta fresca® Risotto al pomodoro® i T g e C Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Fruita fresca®
VENERD}' Frutta fresca® Pasta integrale al pesto® BURGER VEGETALI Finocchi® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca® Orzo in insalata® Frittata al forno* Spinaci* Frutta fresca® Pane* Latte e biscott™
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Amoste di maiale® Insalata verde® Frutta fresca® Fane* Frutta fresca’
MERCO 8 Frutta fresca® Passato di verdura con orzoffarro/pasting®  FORMAGGIO Misto crudo® Frutta fresca® Pane integrale® Gelato®
GIOVEDI Frutta fresca® Riso con radicchio rossolverdura di stagione® Legumi in insalata® Parmodori® Fruita fresca® Panet Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* Passato di verdura con pastina® Pizza margherita (p.unico)® - Frutta fresca® - Yogurt alla frutta*

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




